
 
 

Weiterbildung Kinaesthetics Peer-Tutoring    
(Qualifikation Kinaesthetics Praxisanleitung) 
 

Voraussetzung: absolvierter Grund- und Aufbaukurs Kinaesthetics 
 

Darum geht es: 
 

Die Teilnehmer*innen 

 nutzen die sechs Kinaesthetics-Konzepte zur Erweiterung der eigenen 
Bewegungskompetenz und zur Analyse von Pflege und Betreuungssituationen 
sowie in Anleitungssituationen mit Team-Kollegen*innen 

 setzen ihre eigene Bewegungskompetenz gezielt ein, um mit Klienten*innen und 
Team-Kollegen*innen Pflege- und Anleitungssituationen als Lernprozess zu 
gestalten 

 passen ihre alltägliche Unterstützung von pflegebedürftigen Menschen so an 
deren individuelle Situation an, dass diese aufbauend auf ihren vorhandenen 
Kompetenzen lernen und sich entwickeln können 

 unterstützen gezielt die Entwicklung der Handlingskompetenz der einzelnen 
Team-Kollegen*innen 

 

Methodik: 

 Einzelerfahrung / Gestalten und Analysieren von Unterschieden in den 
eigenen Aktivitäten anhand der Konzept-Blickwinkel 

 Partnererfahrung / Gestalten und Analysieren von Unterschieden in 
Aktivitäten mit anderen Menschen 

 Anwendungserfahrung / Analysieren und Dokumentieren von Aktivitäten in 
Anleitungssituationen im Berufsalltag 

 Planen und Umsetzen des eigenverantwortlichen Lernprozesses im 
Berufsalltag und in der Lerngruppe 

 Dokumentieren der Lernprozess von Klient*innen 

 Dokumentieren und Auswerten des eigenen Lernprozesses 

 

Nach erfolgreichem Abschluss des Peer-Tutoring-Kurses erhalten die 
Teilnehmer*innen von Kinaesthetics Deutschland das Peer-Tutoring-Zertifikat. 
 

Inhalte: 

 Phase 1: Lernumgebung gestalten für mich 

 Phase 2: Lernumgebung gestalten mit Klienten*innen 

 Phase 3: Lernumgebung gestalten mit Team-Kollegen*innen 

 Phase 4: Die Rolle als Peer-Tutor*in 

 
 



Termine: 1. Phase: 25. - 26. September 2024 
 2. Phase: 21. - 22. November 2024 
 3. Phase: 15. - 16. Januar 2025  
 4. Phase: 12. März 2025  
   
  jeweils von 8:30 – 16:00 Uhr 
 

Ort: Auhof / Saal Zentralgebäude 
 Auhofer Weg 1 
 91161 Hilpoltstein 
 

 
Trainer: Dagmar Panzer 
 Stephan Posse  
 

Kosten: 1.150 € Seminargebühr
Mitarbeitende der Rummelsberger Diakonie 

 1.450 € Seminargebühr für externe Teilnehmende

 inkl. Verpflegung, Tagungsgetränke, Arbeitsunterlagen und
Lizenzgebühr

 
 

Anmeldeschluss: 17. Juni 2024 
 
 

Anmeldung:  Diakonische Akademie Rummelsberg 

Rummelsberg 22 
90592 Schwarzenbruck 

Telefon: 09128 50-3501  
Telefax: 09128 50-350809128 50-3808 
diakonische.akademie@rummelsberger.net 
www.diakonische-akademie.org 

 
 

Wir freuen uns auf Sie! 
 
 
 
 
 
 

Rechtzeitig vor dem Seminar schicken wir Ihnen die nötigen Unterlagen zu. 
 
Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen, die Sie auf unserer Homepage unter 
www.diakonische-akademie.org finden. Gerne senden wir Ihnen diese auf Wunsch auch zu. 
 

Abweichend von unseren allgemeinen Geschäftsbedingungen gelten folgende 
Rücktrittsbedingungen: 

Ein Rücktritt ist bis 60 Tage vor Beginn der Veranstaltung kostenfrei möglich.  
Falls kein Teilnehmer/in nachrücken kann, entstehen Stornogebühren in folgender Höhe:  
15 – 59 Tage vor Seminarbeginn 50 % der Seminargebühren  
ab 14 Tage vor Seminarbeginn oder Nichtantritt 100 % der Seminargebühren. 
Der Veranstalter behält sich vor, bei einer Unterschreitung der Mindestteilnehmerzahl die 
Veranstaltung abzusagen. 
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