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Fachschule für Heilerziehungspflege 
Ebenried 111 | 90584 Allersberg
Tel. 091 79 96 56-102 (Sekretariat)

Kosten

Seminar (3 x 3 Tage) inkl. Seminarunterlagen und 
Verpflegung(ohneÜbernachtung)undZertifikat

1.300,-Euro(MitarbeitendeRummelsbergerDiakonie)
1.700,-Euro(MitarbeitendeanderersozialerEinrichtungen)
Übernachtungenbitteselbstbuchen,wirschicken
IhnenaufAnfragegernedieAdressenvon
Unterkunftsmöglichkeitenzu.

Anmeldung 
www.diakonische-akademie.org

Seminarleitung

Heidi Meinhold
meinhold.heidi@rummelsberger.net

Grundlagen  
praxisnah vermittelt.
Heilerzieherischer  
Assistent (m/w/d)

Menschen an Ihrer Seite.
Die Rummelsberger
rummelsberger-diakonie.de/weiterbildung

Zielgruppe 

Mitarbeitendeinpflegerischenund
pädagogischenArbeitsfeldern

Seminarziele

„Mehr als satt und sauber“ … 

Inder3x3-tägigenWeiterbildungerhaltenSieeine
grundlegendeEinführungindieArbeitmitMenschen
mitungsbedarf.

DurchdieOrientierungandenPraxissituationender
Teilnehmer*innenunddergemeinsamenErarbeitung
vonBeispielenbzw.HandlungsansätzenerwerbenSie
nebenfachlichenundpersönlichenKompetenzeneine
StärkungIhrerReflexionsfähigkeitunddesbewussten
UmgangsmitdenKlient*innen.

DieTeilnehmer*innenerhalteneinausführliches
Zertifikat.

Menschen an Ihrer Seite.
Die Rummelsberger
rummelsberger-diakonie.de/weiterbildung

• Weiterbildungzum 
HeilerzieherischenAssistenten(m/w/d)

• grundlegendeEinführungindieArbeitmit 
MenschenmitUnterstützungsbedarf

• fürneueund/oderungelernteMitarbeitende
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MODUL 1

27. bis 29. September 2023 
je9.00bis16.30Uhr

• „Wie du mir, so ich dir …“ 
PädagogischeGrundhaltunginderArbeit
mitMenschen

• „Der pädagogische Bezug“
FormendesKontaktaufbausund
derBeziehungsgestaltung

• „Wahrnehmung und Beobachtung als Grundlage
heilerzieherischen Handelns“ 
PraktischeÜbungenzuWahrnehmungund
Beobachtung

• Behinderungsformen und Krankheitsbilder  erkennen
(z.B.Epilepsie,Autismus,Demenzusw.)

• Positiv und erfolgreich kommunizieren
GrundlagengelingenderKommunikation

• „Heute schon gelacht?“
HumorimpädagogischenundpflegerischenAlltag

MODUL 2

25.bis27.Oktober2023
je9.00bis16.30Uhr

• Aktuelle Entwicklungen in der Behindertenhilfe:
›AmbulanteBetreuung
›SelbstbestimmungundAssistenz
›PersönlicheZukunftsplanung
›Unterstützungdurch„leichteSprache“
›UN-KonventionundInklusion

• „Kein Verhalten fällt vom Himmel“ 
UmgangmitVerhaltensauffälligkeiten

Unterrichtsmodule und Inhalte

• Aspekte pflegerischen Handelns:
› PhysiologischeBewegungzureigenen
 Gesundheitsprophylaxe(Kinaesthetics)
› BewegungsförderungbeiKlienten
› LagernalsPositionsunterstützung

• Praktische Beschäftigungsmöglichkeiten
im Bereich Spiel und Bewegung

MODUL 3

22.bis24.November2023
je9.00bis16.30Uhr

• Verantwortungsvoller Umgang mit Psychopharmaka
WirkungundNebenwirkungenvonMedikamenten

• Von der Beobachtung zur konkreten und
individuellen Unterstützung von Menschen 

•  Beschäftigungsmöglichkeiten aus den Bereichen:
› Gestaltung:„WenigAufwand–vielErfolg“
 KreativeAngebote
› Hauswirtschaft:„Lecker,leicht,schnellzubereitet“
 EinfacheRezepteausderKräuterküche

• Verhalten verstehen 
EinfühlungsvermögenentwickelndurchSelbsterfahrung
undReflexionsfähigkeit

• Möglichkeiten der Psychohygiene
• Die eigene Rolle verstehen
• Fallarbeit – Zertifikatsgespräch 
• „Wie geht‘s weiter?“
TransferindenAlltag

ÄnderungenindeneinzelnenBlöckensindmöglich.

Johanna Bauer
DiplomPsychologin

Karina Englmeier-Deeg 
DiplomPädagogin(Univ.)

Agnes Grießmeier
Heilerziehungspflegerin,
Gesundheits-undPflegepädagogin

Heidi Meinhold
Heilerziehungspflegerin

Evi Pohl 
FachlehrerinHauswirtschaft,Textilarbeitund
Gestaltung,Kräuterpädagogin

Bettina Runge 
Heilpädagogin,Heilerziehungspflegerin

Andreas Schock 
DiplomPflegewirt(FH),Heilerziehungspfleger

Ina von Seckendorf
Kommunikationswissenschaftlerin m.A.

NutzenSieimRahmenderWeiterbildungdieMöglichkeitendes 
AustauschesunddesVoneinander-Lernens.

Referent*innen 
derFachschulefürHeilerziehungspflegeEbenried


