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Erste-Hilfe-Kurs für Bildungs- und
Betreuungseinrichtungen
WICHTIG!!! Dieser Erste-Hilfe-Kurs ist nur für Mitarbeitende des
Fachgebiets Kita - Anmeldungen bitte nur über die Einrichtungsleitung

Termin
23.07.2025
)

Kurszeiten
08:30 - 16:15

Teilnahmegebühr
75 €
Der Preis ist abhängig von der Höhe der
Kostenübernahme durch die
Berufsgenossenschaft

Inklusive Seminarunterlagen

Kursort
Malteser München

Referenten
Mitarbeitende Malteser München

Besonderheit
Kooperationspartner: Malteser
Hilfsdienst e.V. // Gliederung München
Stadt und Landkreis

Dieser Erste-Hilfe-Kurs ist nur für Mitarbeitende des Fachgebiets Kita - Anmeldungen bitte nur über die
Einrichtungsleitung

Der Kurs Erste-Hilfe in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen ist der Betriebliche Ersthelfer für Kindertages- und
Kinderbetreuungseinrichtungen. Es werden theoretische und praktische Inhalte der Ersten Hilfe bei Säuglingen, Kindern und
Erwachsenen vermittelt und somit eine Basis für den Einrichtungsalltag geschaffen.

Der Kurs muss alle 2 Jahre wiederholt werden.

Zielgruppe

Kita und frühe Bildung

Ziele

Ausbildung für betriebliche Ersthelfende
in Kindertages- und
Kinderbetreuungseinrichtungen.

Methoden

Vortrag
Übungen

Inhalte

Sicherheit: Eigenschutz, Absichern von
Unfallstellen, Notruf 112
Unfallprävention für TN aus Bildungs- und
Betreuungseinrichtungen für Kinder ggf.
Privatbereich
Besonderheiten der kindlichen Psyche
Betreuungsmaßnahmen/Reflexion von
Notfallsituationen
Versorgung eines Betroffenen mit
Wundverband bei (stark) blutenden Wunden
Erste-Hilfe-Maßnahmen bei verschiedenen
Verletzungen
Erkennungsmerkmale akuter Erkrankungen
Symptomorientierte Erste-Hilfe-Maßnahmen
bei akuten Erkrankungen
Einführung / Durchführung / Reflexion
Stationsübung
Erste-Hilfe-Maßnahmen bei Bewusstlosigkeit
Erste-Hilfe-Maßnahmen bei einem
Kreislaufstillstand Erwachsener ggf. mit
Einbindung AED
Erste-Hilfe-Maßnahmen bei einem
Kreislaufstillstand Kind
Erste-Hilfe-Maßnahmen bei einem
Kreislaufstillstand Säugling
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Bescheinigung
Die Teilnehmenden erhalten nach erfolgreicher
Teilnahme eine Bescheinigung über die Erste-
Hilfe-Ausbildung vom Malteser Hilfsdienst e.V..


