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Aktuelle Substanzen und Konsumtrends im Jugendalter
Suchtprävention

Termine
01.10.2025 09:15 - 09:45
28.10.2025 09:15 - 15:00
12.11.2025 09:15 - 09:45

Teilnahmegebühr
137 €
Inklusive Versorgung
und Seminarunterlagen

Wird als Blended Learning Seminar
durchgeführt

Kursort
ZOOM-Meetingraum
Dietrich-Bonhoeffer-Akademie Bad
Aibling

Referenten
Monika Schindler

Besonderheit
Mitarbeitende der Kinder- und
Jugendhilfe (Kita, Jugend(sozial)arbeit,
Hilfe zur Erziehung u. a.),
Sozialen Dienste (Hilfen zur Arbeit,
Gesundheitshilfe, Eingliederungshilfe,
Hilfen in besonderen
Lebensverhältnissen u. a.) und im
Bildungswesen

Warum Sahnekapseln nicht nur für den Kuchen genutzt werden, ob Vapes die "bessere" Alternative zu Zigaretten sind und
ob Emma und Rita sich gut vertragen - diese und weitere Fragen werden wir in der Fortbildung klären.

Zielgruppe

Hilfe zur Erziehung
Jugend(sozial)arbeit
Jugendhilfe / Jugendarbeit
Migration und Flucht
Schulen und Bildungseinrichtungen
Soziale Dienste

Ziele

- Vertiefung des Substanzwissens

- Kennenlernen rechtlicher und gesundheitlicher
Grundlagen

- Kennenlernen wichtiger Angebote

Methoden

- aktiver Austausch

- Quizfragen

Inhalte

Die Vorstellung relevanter Substanzen, deren
Wirkpotenzial und strafrechtliche Konsequenzen,
Konsummotive junger Menschen, Prinzipien der
Suchtprävention und Intervention:
Wo setzen wir an und was wollen wir erreichen?
Welche Grenzen gibt es in der Jugendhilfe,
welche Chancen bietet die Zusammenarbeit mit
der Suchthilfe?
Welche Unterstützungsmöglichkeiten bietet die
Diakonie Rosenheim intern und wo können wir
uns vernetzen?

Bescheinigung
Nach Abschluss des Seminars wird eine
Teilnahmebestätigung ausgestellt


